estas dirigiendo
tu propia vida? ‘
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LA PROPUESTA

El activo mas dificil
de gestionar

L.a mayoria de los directivos
sapen gestionar empresas.
Pocos se han detenido a pensar
cOmMo estan gestionando su
propia vida.

Gestionamos presupuestos, personas,
proyectos, indicadores y estrategias. Pero rara
vez aplicamos ese mismo rigor a nuestras
decisiones, nuestra agenda, nuestra energia,
nuestras relaciones y nuestro propio desarrollo.

Y quizéa ahi
comienza todo

Porque detras de la calidad de nuestras
decisiones profesionales esta la calidad de
nuestra forma de pensar. Detras de nuestra
capacidad para liderar personas esta nuestra
capacidad para liderarnos. Y detras de los
resultados sostenibles esta la manera en que
administramos nuestra atencion, nuestro tiempo,
nuestra energia y nuestras prioridades.

|_iderarte para liderar es una experiencia
ejecutiva, practica y profundamente personal
que combina management, psicologia,
neurociencia, filosofia, herramientas de toma
de decisiones y experiencia real con
directivos.




PE (R ¥

{Para quién

Especialmente disefado
para gerentes generales, ¥
gerentes funcionales,
directivos, empresarios
y lideres de equipos con e
alta responsabilidad . :

profesional que quieren SIS ' C,- CUANDO FUE LA
seguir creciendo sin B ULTIMA VEZ QUE
descuidar aquello que ey TE SENTASTE

sostiene su liderazgo.

Regéalate un dia para hacerlo.



4 MOVIMIENTOS

El recorrido del dia

O1

LTIDERATE

La brdjula personal del lider

Propdsito - prioridades - agenda -
tiempo - atencion - energia -
conversacion interior - felicidad vy
exito.

02

PIENSA

Mejores decisiones para

una realidad mas compleja

Sesgos - pensamiento critico -
premortem - anticipacion - resiliencia
- gestion de expectativas -
herramientas mentales.

03

LTDERA

Del autoliderazgo al
liderazgo de los deméas

Conocer - escuchar - conectar -
motivar - desarrollar - exigir -
feedback - confianza.

04

ACTUA

De las buenas intenciones

a los sistemas

Habitos - estandares - sistemas -
metricas - revision personal - plan
de accion.

YO - MIS DECISIONES - LOS DEMAS - LA ACCION



EXPOSITOR

RAFAEL
ZAVALA

Director Ejecutivo de los Programas de
Alta Direccion del PAD y con mas de 25
anos estudiando, escribiendo y trabajando
sobre liderazgo personal.

Reconocido por LinkedIn como Top
Voice mundial, ha trabajado con mas de
250 empresas en America Latina y
Europa y ha sido conferencista invitado
en escuelas de direccion como LESE vy
Kellogg vy en el World Business Forum —
WOBT.

TED Speaker, autor de siete libros y
colaborador de Harvard Deusto Business
Review, combina en sus sesiones
experiencia directiva, ciencia, filosofia,
management y herramientas practicas
para provocar reflexion y, sobre todo,
accion.

4.9 /| 5

Satisfaccién promedio en sus Seminarios de
Liderazgo Personal en el PAD

“REMOVER CONCIENCIAS
PARA BIEN~



INVERSION

OPCION 1: STANDARD S/ 2,000

- Acceso al Programa en su totalidad.
- Diploma de participacion a nombre del PAD.

OPCION 2: PREMIUM S/ 2,800

Incluye todo lo de la inscripcion Standard, mas:

- Biblioteca digital con 5 libros de Rafael Zavala en PDF y una seleccion de
Sus mejores articulos y posts.

- Acceso a la conferencia exclusiva "El arte de encantar: secretos para
potenciar tu marca personal’, con Rafael Zavala, el martes 17 de noviembre a
las 5:00 p. m.

- 6 meses de acceso gratuito a LIDERARTE 365, una experiencia digital de
desarrollo personal y directivo disenada para que el aprendizaje continue
despues del seminario.

- Acceso a TARZ, el mentor digital de Rafael Zavala basado en TA, para
convertir la reflexion en acciones concretas.

*L_os descuentos aplican tambien para la version premium.

VENTA CORPORATIVA

- Ofrece a tu equipo la inspiracion que necesita para llevar su desempeno al
siguiente nivel. Consulta por nuestros descuentos grupales.

*[Los descuentos no son acumulativos

INSCRIPCION
Tnscripcion individual: S/ 2,000
Tnscripcion corporativa (2 personas) 10% dto. S/ 1,800 (;or persona)
Inscripcion corporativa (3 personas) 15% dto. 8/ 1,700 (Por persona)
TInscripcion corporativa (4 personas) 20% dto. 8/ 1,600 (Por persona)
Alumni (15% dscto.) 15% dto. 8/ 1,700 (Por persona)

*L_os descuentos no son acumulativos

Inscribete Aqui Precio S/ 2,000

N

FECHA INFORMES
Goos|  Sesion presencial e B erminarios@padedy
a0 9 Fecha: Miércoles 28 de octubre 2 C. 951730 508

Horario: 8:00 am. - 5:30 p.m.
Lugar: PAD - Escuela de
Direccion



PAD - ESCUELA DE DIRECCION

Desde hace mas de 40 aios, el objetivo mas importante del
PAD ha sido formar lideres con impacto positivo y duradero
en las personas, las empresas y la sociedad, a través del
desarrollo de habilidades directivas. Desde entonces se han
formado en nuestras aulas mas de 10,000 directivos de
multiples sectores.




